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- Inleiding
Als gevolg van de sterke vergrijzing zal er sprake zijn van relatieve toename van ouderdomsziekten, zoals kanker, hart- en vaatziekten, problemen met horen en zien, osteoporose en dementie. Dit brengt een groeiende zorgvraag met zich mee. Dat vraagt speciale aandacht en verdieping van de ouderen en de bijkomende problemen door de verpleegkundig specialist, onder andere op het gebied van gedragsverandering, wetgeving omtrent beperkende maatregelen en medicatie. Maar ook het hebben van aandacht voor de mantelzorgers en het thema seksualiteit en intimiteit bij ouderen komen aan bod. Het thema van de alumnidag 2019 staat dan ook in het teken van de “ouderen”. 
- Programma
8:45 – 9:00 	Inloop met koffie en thee
9.00 – 9:15 	Opening en welkom door Bert Tuinman
9:15 – 10:15	R. Dingenouts, Specialist ouderengeneeskunde Livio en BOPZ-arts: nieuwe wet Zorg 		en Dwang, met 	casuïstiek	
10:15 – 10:45	Ellen Hofmeijer, verpleegkundig specialist i.o. ouderenzorg Livio:  niet- 			medicamenteuze interventies bij ouderen met een delirium
10:45 – 11:00	Korte pauze met koffie en thee	 
11:00 – 11:45	S. Kuipers, Apotheker: psychofarmaca n.a.v. casus vanuit de praktijk
11:45 – 12:30	Tamara Langeveld-van Herwijnen, VS-GGZ ouderen: behandeling van verslaving bij 		ouderen
12:30 – 13:15	Lunch
13:15 – 14:45	S. Wassink, VS-GGZ: het herstel van ouderen met een depressie
14:45 – 15:00	Korte pauze
15:00 -15.30	S. Koster, verpleegkundig onderzoeker MST: uitkomsten van interview delirium gericht op de mantelzorger.
15:30 -16.15	Anke  Groothuis, verpleegkundig specialist ouderenzorg bij Zorggroep Solis:  			intimiteit in het verpleeghuis
16.15 – 16:45	Plenaire terugkoppeling en afsluiting 


Praktische informatie 
Voor deelnemers wordt accreditatie aangevraagd.
De kosten voor het bijwonen van de masterclass bedragen € 75 per persoon. Na aanmelding ontvang je een factuur van Saxion welke voorafgaand aan de masterclass betaald dient te worden. 
Info over route en parkeren vind je hier. 
Locatie Saxion te Enschede, H0.10 (Harry Bannink)
Informatie over aanmelden 
Aanmelden is tot  7 juni 2019 mogelijk via onderstaande button. Of mail met backoffice.agz@saxion.nl en krijg via hen de link doorgestuurd. 
Je ontvangt een bevestiging van aanmelding in je mailbox.
Afmelden kan kosteloos tot 10 juni 2019; bij afmelding na 10 juni 2019 wordt het bedrag in rekening gebracht.
Graag tot dan, namens de alumnicommissie
Bert Tuinman, Sandra Koster, Inge Schreurs, Arjan Rijsdijk, Annemiek Voshaar, Esther van der Meulen en Miarca ten Broeke
 

